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Bienvenida e Introducción 
  

Sesión 1 –Curso de Formación IMPRINT+  
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¡Bienvenidos! 
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‘Al final conservaremos sólo lo que amamos. 

Amaremos sólo lo que entendemos. 

Entenderemos sólo lo que se nos enseña.’ 

 Baba Dioum 
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LOUSADA 
 

Territorio 
Patrimonio 

Biodiversidad (?) 
Medios técnicos 

Valorización regional 

U. Aveiro 
 

Territorio 
Patrimonio 

Biodiversidad 
Medios técnicos 

Valorización Regional 

¿Cómo surgió IMPRINT+? 

COOPERACIÓN ganadora 
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- Cooperación para la innovación y el intercambio de buenas prácticas. 

 

- Asociación Estratégica para la educación escolar. 
 

Erasmus +, Acción Clave 2 

Marco de Referencia 
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- Fortalecer las sinergias y las conexiones y una mejor transición entre los 
diferentes sistemas educativos, la formación y la juventud; 
 
- Nueva y mejorada cooperación interregional y transfronteriza de las 
autoridades en los ámbitos de la educación, la formación y la juventud; 
 
- Uso más estratégico e integrado de las TIC y de los recursos educativos 
abiertos; 
 
- Mayor interacción entre la práctica, la investigación y la política; 
 
- Desarrollo de capacidades en el ámbito de la educación superior; 
 
- Desarrollo de capacidades en los trabajadores de juventud; 

El Impacto de la Acción Clave 2 se dirige a: 
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Marco de Referencia 
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— Mínima o cero huella ecológica;  
 
— Educación o Formación-Acción 
 - Concienciación 
 - Voluntariado 
 - Nuevos planes de estudio; validación de la educación informal y      
                   no formal   
 - Gestión del patrimonio social 
 
— Acción local 
 - Mejora del ecosistema 
 - Economía de los recursos públicos 
 - Nuevos contextos de trabajo en los municipios 
 - Municipios (escuelas)  como ejemplos de buenas prácticas 

Compensación ecológica 

Estrategia 
Europa 2020  

Conceptos principales 
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1) Desarrollar habilidades básicas y transversales utilizando métodos 

innovadores 

2) Fortalecer, la participación y la ciudadanía activa de los jóvenes. 

3) Estrategias eficaces para mejorar las habilidades básicas 

• Alfabetismo 
• Capacidad numérica 
• Ciencia 
• Tecnología 
• Idiomas 

Objetivos generales 
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Socios 
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Portugal: Universidad de Aveiro 
Socios 
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Portugal: Ayuntamiento de 
Lousada 

Socios 
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España: IES Pedro Jiménez Montoya (Baza) 
Socios 
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Italia: IISS Cipolla-Pantaleo-Gentile (Castelvetrano) 
Socios 
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Austria: E.N.T.E.R. (Graz) 
Socios 
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Irlanda: LeaveNoTrace (Dublin) 
Socios 
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• Construir una estrategia para enfatizar el concepto de "Soy una huella" entre 
los jóvenes ciudadanos en edad escolar. 

• Pretender una huella positiva (soy una huella +), en lugar de 
simplemente reducir la negativa (soy una huella-).  

• Desarrollar productos que ayuden a los jóvenes a aprender cómo estimar la 
huella de los impactos locales y compensar localmente esos impactos. 

• Producir tutoriales y capacitar a maestros y técnicos de la 
administración local 

• Producir aplicaciones de TI para estimular la participación (juegos) 

• Piensa globalmente, actúa localmente. 

• Replicar las acciones del proyecto en diferentes países europeos: plan de 
difusión fuerte, herramientas multilingües en línea, gran participación 
pública. 

Objetivos específicos 
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     - Portugués 
     - Español 
     - Italiano 
     - Alemán 
     - Inglés 
      
     + Francés 
 
 

Idiomas 
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Productos 
intelectuales 

Acciones 

formativas 
Eventos 

multiplicadores 

En la práctica…. 
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1) Resumen del informe de investigación: una evidencia multidisciplinar basada 
en las últimas tendencias 

2) Paquete de formación para un curso de formación certificado para 
profesores, técnicos y trabajadores de la juventud 

3) Tutorial para la evaluación independiente de impactos ecológicos y diseño 
de medidas de compensación 

4) Programa Piloto 
5) Aplicación informática (smartphone / tableta) para estimar la huella 

ecológica y sugerir medidas de compensación 
6) Plataforma on line con la base de datos asociada y funciones de mapeo 
7) Paquete de difusión 
8) Tutorial para jóvenes emprendedores en una economía verde 
9) Informe final: IMPRINT +: contribuciones hacia un razonamiento ecológico 

en la sociedad por medio de los jóvenes ciudadanos 

Productos intelectuales 
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Página Web: imprintplus.org 
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Aplicación 



Imprinting an ecological compensation reasoning on society by means of young citizens 
 

     

CURSO DE FORMACIÓN 
Para profesores, formadores y 

trabajadores de juventud 
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        De la huella ecológica individual, a la acción colectiva  

Curso de Formación (32h) 

FECHA MÓDULO CONTENIDOS DEL CURSO 
DURACIÓN 

(HORAS) 

Día 1 Tarde 
Presentación del 

curso 
Presentación del curso de formación (T) 2 

Día 2 Mañana Módulo 1 (T) 
Conceptos básicos de ecología, biodiversidad, huella ecológica, relación entre huella y 

biodiversidad, políticas públicas y acciones individuales 
4 

Día 2 Tarde Módulo 2 (TP) 
Ejercicios prácticos sobre biodiversidad, cálculo de la huella ecológica, etc. Reflexiones 

sobre contextos individuales y nacionales 
3 

Día 3 Mañana Módulo 3 (T) 
Biodiversidad (fauna y flora), servicios de ecosistemas, amenazas, etc. ¿Cómo proteger 

la biodiversidad? 
4 

Día 3 Tarde Módulo 4 (T) 
Compromiso de los ciudadanos con la protección de la naturaleza: los desafíos de la 

comunicación 
3 

Día 4 Mañana Módulo 5 (TP) Presentación del tutorial de campo y la aplicación IMPRINT+ 4 

Día 4 Tarde Módulo 6 (P) Evaluación de campo sobre la integridad y salud ecológica 3 
Día 5  Mañana Módulo 7 (P) Acciones practicas de compensación ecológica y conservación 7 

Día 5 Tarde 
Sesión de 
Clausura 

Evaluación y sesión de clausura 2 
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IO2 Formadores (Lousada – Beta version) 

 

UA (DBIO): André Couto, Armando Alves, Eduardo Ferreira, 

Milene Matos, Rafael Alves 

 

UA (DECA): Pedro Amado, Pedro Beça. 

 

LNT: Kate Egan, Maura Lyons. 
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¡Os deseamos un curso 

agradable! 

IO2: what is next? 
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PORTUGAL- Coordinador 
Universidade de Aveiro  
Departamento de Biologia 
Ms. Milene Matos 
milenamatos@ua.pt  

ESPAÑA 
IES Pedro Jiménez Montoya 
Mr. Manuel Navarro Reyes 
manuel.navarro@iespedrojimenezmontoya.es 
 

ITALIA 
I.I.S.S. “Cipolla-Pantaleo-Gentile” 
Ms. Anna Neri 
neri.anna@email.it 

PORTUGAL 
Município de Lousada 
Mr. Manuel Nunes 
manuel.nunes@cm-lousada.pt 

IRLANDA 
Leave no Trace 
Ms. Maura Lyons 
info@leavenotraceireland.org 

AUSTRIA 
E.N.T.E.R.  - European Network  
for Transfer and Exploitation of EU Project Results 
Ms. Petra Kampf 
petra.kampf@enter-network.eu 
 
 

Contacts 


