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IMPRINT+ projeto sensibiliza para o impacto ambiental das agdes didrias e
a importancia da sua compensagao

Cada pessoa tem uma pegada ecoldgica que deve ser compensada, se se pretende alcangar

o equilibrio ecoldgico, social e econdmico. Desta forma o projeto IMPRINT + visa a sensibili-

zagdo ecoldgica com base no poder de mudanga da comunidade local e na participagao,

capacitacdo e empreendedorismo dos jovens cidaddos europeus.

Com base num relatério de investigacdo e na identificacdo das praticas mais inovadoras no
campo da sustentabilidade e educagdao ambiental, serd desenvolvida e implementada uma
formacdo ativa em diferentes paises europeus que ird evolver os alunos e professores. O

projeto culminara com um "Tutorial para o Empreendedorismo Verde", a fim de capacitar

os jovens com ferramentas para o autoemprego em projetos ambientalmente responséveis.

Foram definidos os seguintes objetivos especificos:

Construir uma estratégia para realgar o conceito "Eu tenho um impacto"
entre os jovens cidaddos em idade escolar.

Estabelecer uma pegada positiva (impacto +), ao invés de apenas reduzir o
negativo (impacto -).

Desenvolver ferramentas que ajudardo os jovens cidadaos a aprender a
estimar a pegada dos impactos locais e a compensar, localmente, para
esses impactos.

Desenvolver agdes do projeto em diferentes paises europeus: forte plano
de divulgagdo, usar varias linguas, ferramentas on-line, vasto compromis-
so publico.

RESULTADOS

Pacote de formagdo
para um curso de formacgdo certificado para
professores, técnicos e animadores juvenis

Tutorial para uma avaliagao independente
dos impactos ecoldgicos e concecdo de medi-
das de compensagdo

Aplicagdo informatica
(smartphone/tablet) para estimar a pegada
ecoldgica e sugerir medidas de compensagdo

Plataforma online
com banco de dados e caracteristicas de
mapeamento associados

Tutorial para o empreendedorismo jovem
numa economia verde
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Noticias da Europa

“Leave No Trace campeado” vai usar a App IMPRINT+

Leave No Trace tem a ver com o incentivo a um divertimento responsavel no nosso ambien-
te natural. O programa incentiva as pessoas de todas as idades a assumir a responsabilida-
de pelo seu impacto sobre o meio ambiente e introduz técnicas que ajudardo a reduzir
esses impactos. O programa educacional Leave No Trace vai trabalhar com o projeto
IMPRINT + para criar um novo programa para professores e tutores que incluira aplicagdes
informaticas de recursos educativos e workshops para os alunos na idade da adolescéncia e
sugerir uma maneira divertida e envolvente para aprender sobre a mensagem Leave No
Trace e como eles podem deixar uma marca positiva sobre o meio ambiente. No final,
todos os alunos receberdao um prémio chamado "Leave No Trace campedo "

Maura Lyons, diretora da Leave No Trace na Irlanda congratulou-se com o desenvolvimento
do novo programa educacional para os alunos. "Tivemos uma grande resposta das escolas
para o programa Leave No Trace e estamos muito satisfeitos por continuar a desenvolver o
programa para o publico. A nova aplicagdo informatica juntamente com o workshop coloca
a mensagem negativa num contexto muito real para os alunos. A mensagem Leave No Tra-
ce com o programa IMPRINT + de cuidar da natureza é uma grande oportunidade para os
alunos de aprenderem como podem colocar esta mensagem em pratica localmente de uma
forma positiva. "

Visite www.leavenotraceireland.org para mais informacgdes.

IMPRINT+ foi apresentado na

Conferéncia Nacional de Educagao Ambiental

Em abril passado, a encantadora cidade de Viseu, no centro de Portugal, foi palco de um
dos maiores eventos sobre Educacdo Ambiental em Portugal: XXIl Jornadas Pedagdgicas de
Educagdo Ambiental. Sob o tema "Caminhos de participacdo, cooperagdo e paz", mais de
100 participantes discutiram o papel da juventude na construgdo de sociedades mais sus-
tentdveis, novas abordagens para a cidadania focada no respeito pelo meio ambiente, pro-
jetos e desafios para a cooperagdo nacional e internacional, bem como os principios e valo-
res da Carta da Terra e seu papel na educagdo para a paz.

O projeto Erasmus + IMPRINT + foi apresentado durante uma mesa redonda sobre Educa-
¢do Ambiental, que envolveu cerca de vinte professores e animadores juvenis de Portugal e
do Brasil. Os objetivos do projeto foram entusiasticamente debatidos, e o publico elogiou o
compromisso dos parceiros no sentido de aumentar o conhecimento sobre a consciéncia
ambiental. Os resultados do projeto, tais como, a aplicagdo para telemadvel, atualmente em
construgdo, sdo agora ansiosamente aguardados.



http://www.leavenotraceireland.org
http://www.leavenotraceireland.org
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Divulgagcao da marca IMPRINT +

A disseminagdo de maior sucesso da imagem Imprint +

aconteceu na Semana de Desporto, que teve um grande
impacto na comunicagdo soocial local e regional, tanto de radio e de imprensa, como
TV. Além disso, a Semana de Desporto recebeu cerca de 4.000 pessoas, incluindo
assistentes de conferéncias e participantes nas atividades desportivas. Durante este
evento, o projeto Imprint + foi visivel nas varias palestras e conferéncias, em t'shirts
usadas pelos alunos que participam nas competicdes e, especialmente, na Cerimdnia
de Atribuicdo de Prémios realizada em 16 de abril de 2016, que foi transmitido ao vivo

Acordos de colaboragao

Além disso, desde a reunido de Graz, a nossa Escola, IES Pedro Jiménez Montoya
conseguiu estabelecer varios acordos de colaboragdo com diferentes departamentos
da administracdo, empresas e instituicdes, que desempenhardo um papel importante
nas actividades de divulgagao futuras. Entre eles, podemos citar o seguinte: O Centro
de Formacdo de Professores, Conselho Municipal de Baza, a fundacgdo local que é
executado pela Universidade Aberta de Espanha, a Associagdo de Empresdrios e,
especialmente, "Catalana Occidente" companhia de seguros, uma das empresas mais
importantes neste sector , que concordou em incluir o Tutorial de Boas Praticas do
Imprint + nas suas apdlices de seguro, além de colaborar em ac¢bes de divulgacdo
futuras.

A marca Imprint + também foi divulgada através de programas de radio e publica¢des
de vérios artigos especificos na imprensa. Além disso, a nossa escola tem apoiado
fortemente esta iniciativa. Imprint + aparece em folhetos escolares e sites e também
tem um lugar no canto Europeu, juntamente com os outros projectos europeus que
estamos a implementar.

VILA MARGHERITA

O site I.1.S.S. “Cipolla-Pantaleo-Gentile” foi escolhido como um estudo de caso para a
recuperag¢do urbana. Trata-se de um pequeno jardim com vista para a praca Regina
Margherita (37 ° 67 'norte, 12 ° 79' leste), que originou o seu nome, no centro da cida-
de de Castelvetrano (Trapani) e na extremidade do seu primeiro nucleo histérico. Este
projeto de recuperagao inclui um estudo de botanica para identificar problemas com
as arvores; uma intervencgdo para remover infe¢des; limpeza de canteiros e restaura-
¢do da escultura chamada "Bambocciata". A primeira visita ao local Vila Margherita
teve lugar no dia 26 de fevereiro de 2016 com toda a equipa e com o especialista em
Engenharia Florestal e Ciéncias do Ambiente, Doutor Cirabisi.

Em 28 de maio de 2016, realizou-se um evento multiplicador local, o "Dia Verde", com
a participacao de todas as escolas do territdrio e as associagdes ambientais mais
importantes, a fim de sensibilizar as pessoas para ser mais eco-amigo e restaurar Vila
Margherita.
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IMPRINT+ Relatério de investigagao

O projeto comegou com uma fase de investigagdo, a fim de desenvolver um relatério comum em campos como a tecnologia
digital, biologia e conservagdo da natureza, as comunicagGes e transferéncia de conhecimento, e pedagogia. Os resultados da
investigacdo permitirdo a equipa do projeto consolidar know-how ja existente nas areas acima mencionadas, definir e esta-
belecer a vertente inovadora do projeto dentro de seu contexto de uso.

Estrutura do relatdrio de investigacao

PARTE I - Estrutura
Aintroducdo de conceitos bdsicos como explicagdo de
pegadas, bem como outros conceitos
Pressdo global: Nos sé temos um planeta
Pressdes locais: A partir de menos para mais

PARTE Il - Estudos de caso
Informatica e ferramentas baseadas na Web para o
compromisso social e técnicas de comunicagdo e formacgdo de
educagdo ambiental para os jovens
Empreendedorismo verde e alternativas no sentido de uma
economia verde e social

PARTE lll - orientagdes biogeograficas para agdoes de compensacao
Que espécies de arvores e arbustos devem ser plantadas?
Quando é a melhor época do ano para plantar?
Onde posso encontrar bons arbustos e arvores nativas?
Quiais sdo as espécies exdticas invasoras mais problematicas?
Para que espécies de aves e morcegos eu devo construir ¢
aixas-ninho?
Etc...

PARTE IV - Tendéncias e conclusGes
As tendéncias atuais em projetos e pratica acerca do ensino
da sustentabilidade; Educagdao ambiental; educagdo ao ar
livre, informatica e ferramentas de web; etc.,
De que forma o IMPRINT+ é inovador?

Glossario

Publicagao de atualiza¢des

A fim de aproveitar ao maximo o impacto do relatério de investigacdo os parceiros do projeto IMPRINT +
decidiram publicar o relatério em dois volumes, em vez de publicar um documento muito extenso.

Volume | (Parte | and Ill) serd publicado como um ebook e também estara disponivel em outros idiomas
além do Inglés. O Volume | apresenta uma ferramenta pratica para professores e educadores para ser inte-
grado nas atividades de sala de aula ou para a organizagao de atividades de campo.

Volume Il (Parte Il and IV) estara disponivel em Inglés como documento para download para mais detalhes
e uma referéncia a projetos ja existente, iniciativas, métodos e abordagens na area de informatica, comuni-
cacdo, empreendedorismo verde e educagdo ambiental.

Ambos os volumes podem ser utilizados em separado ou como documentos complementares.




Ao
a

Newsletter #1 - Julho 2016 s | m PRI n-l;.’
A

IMPRINT+ Projeto-piloto em preparagao cientifica

IMPRINT+ ajudara os jovens cidaddos a aprender como calcular a pegada ecolégica da agdo didria e como compensar, local-
mente, esses impactos. A fim de organizar medidas de compensacao e de atividades praticas, um programa-piloto esta a ser
desenvolvido no Concelho de Lousada (Portugal), envolvendo o Municipio de Lousada, escolas e alunos.

As areas potenciais de intervencgdo estdo a ser caracterizadas no Municipio, e os inventarios de fauna, flora e habitats estéo a
ser realizados. Dado que as medidas de compensagdo potenciais visam espécies ou habitats particularmente ameagados, um
conjunto completo de bidlogos estdo agora campo durante alguns meses. Muitas espécies endémicas, ameacadas e protegi-
das ja foram identificadas. Verifica!

20 locais de Salamandra-lusitanica (Chioglossa lusitanica)

amostragem O estado de conservagdo: vulneraveis; endemismo ibérico

Ra-de-focinho-pontiagudo (Discoglossus galganoi)
O estado de conservagdo: menor preocupac¢do; endemismo ibérico

Tritdo-de-ventre-laranja (Lissotriton boscai)
O estado de conservagdo: menor preocupac¢do; endemismo ibérico

Lagarto-de-agua (Lacerta schreiberi)
O estado de conservagdo: quase ameagada; endemismo ibérico

Ré-ibérica (Rana iberica)
O estado de conservacgdo: quase ameacada; endemismo ibérico

Brevemente...

O projeto-piloto em Lousada também serve como exemplo de boas praticas que podem ser diretamente exploradas e integra-
das nas atividades de formacdo para professores de Itdlia e Espanha, bem como em caso multiplicador para alunos de Portu-
gal e dos paises parceiros. Neste evento de 2 dias os alunos receberdo formagdo sobre sustentabilidade, o conceito de
impressdo ecoldgica, mapeamento, design e implementacdo de medidas de compensacédo e empreendedorismo verde. Vai
incluir tanto a formacdo tedrica e pratica, sob a forma de aulas, como atividades em grupo, discussGes em grupo e trabalho
de campo.

IMPRINT+ Training activities
A primeira agdo de formagdo transnacional terd lugar em Lousada, Portugal, em novembro de 2016. O objetivo é capacitar
os participantes para que possam espalhar a mensagem do projeto + IMPIRINT e replicar a formagdo e sensibilizagdo nas suas
areas de influéncia. Os participantes do curso de Italia, Espanha e Portugal serdo principalmente professores e educadores,
mas também animadores juvenis. A mensagem principal é que a maioria das atividades humanas tém um impacto sobre o
meio ambiente, e cada impacto deve ser compensado de forma a deixar um impacto positivo, ou, pelo menos, um impacto
nulo sobre o meio ambiente. O curso tera inicio com conceitos gerais sobre ecologia e pegada ecoldgica, a abordagem diag-
néstico ambiental e técnicas de monitorizagdo, e ird terminar com as agdes de reparagdo e compensagao, adaptadas para
cada regido biogeografica. Também ira abordar a comunicagao eficaz e a participagdo, a fim de reforgar as competéncias dos
formandos para comunicar os temas especificos relacionados com a conservagdo da natureza e da ética ao ar livre.

A abordagem do curso sera transdisciplinar e proporcionara aos professores formagado de competéncias e conhecimentos
especificas para envolver os jovens no sentido da sustentabilidade, capacitando jovens com mais competéncias basicas,
conhecimento e ferramentas para o empreendedorismo, e capacita-los a tornarem-se cidaddos mais conscientes e ativos.

O curso em si sera ministrado em Inglés, permitindo um entendimento comum entre todos os participantes. No entanto,
todo o material estara disponivel no site do projeto em todos os linguas dos paises parceiros e ainda em francés, como paco-
te de formacado, facil de usar também por pessoas que nao frequentem as atividades de formagao.



http://www.iucnredlist.org/details/4657/0
http://www.iucnredlist.org/details/55269/0
http://www.iucnredlist.org/details/59473/0
http://www.iucnredlist.org/details/11113/0
http://www.iucnredlist.org/details/58622/0

Newsletter #1 - Julho 20166

WEB APP WEBSITE

IMPRINT + ird desenvolver uma aplicagdo Web combinando os dois requisitos de uma aplicacdo (para smartphone /
tablet) para calcular a pegada ecoldgica e sugerir medidas de compensagdo e uma plataforma on-line com recursos de
banco de dados e mapeamento associados. O site (em si) também serd agil e acessivel através do browser do telemével.
Os principais recursos interativos serdo compartilhados pela [web] quer no telemdvel quer na web.

Os principais componentes a ser incluidos sdo:

_ 1.... um mapa interativo que permitird um diagndstico ambiental em grande escala, e
consciencializagdo;

4.... uma calculadora de pegadas ecoldgicas e um repositério de medidas de compen-
sacdo sugeridas que serdo vai diretamente mostrado num conversor

2.... recurso de jogos;
Activity Map
3.... acesso aos documentos, rede, trocar ideias;
Needs Intervention

A aplicagdo Web estara disponivel para testes em novembro de 2016!

Junta-te nds na pagina do Facebook
14 ou contacta directamente
Act ’OCG”y Milene Matos (Coordenadora)

Change individua”y Email: milenamatos@ua.pt
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