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Atividade: CONEXOES

Objectivos de aprendizagem: levar o foco para a interdependéncia entre recursos naturais
e atividades humanas. Introduzir pressoes globais e conceitos de sustentabilidade
ambiental.

Informacgao prévia: todas as atividades humanas sao dependentes dos recursos naturais e
guanto mais resiliente é o sistema, melhor aguentara perturbagdes. Contudo, existem
limites e pontos de viragem.

Conhecimentos prévios (para o facilitador): o facilitador deve estar confortavel com todos
os conceitos dos cartdes de apoio.

Durag¢ao: 30 minutos

Organizacgao da sala: Espaco para permitir a liberdade de movimentos.

Material de apoio: Cartdes de apoio, cordao longo.
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Instrugoes:

1. Juntar os formandos em pares e cada um recebe um cartdao-conceito (exceto o das pressoes
globais).

2. Depois, a vez, escolhem um conceito que se relaciona com o seu e dao uma breve
explicacao da ligacao. O facilitador vai passando o fio de um conceito ao outro e o elemento
do par com as mao livres segura-o. O processo continua até haver um elevado numero de
ligacOes, correspondendo a um sistema resiliente.

3. O facilitador, usando o cartao das pressoes globais, introduz perturbacdes num sistema
resiliente até algumas ligacdes quebrarem-se.

4. Quais as conclusdes do grupo? Pontos de vista?

5. Fim
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