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Actividad: CONEXIONES 

Objetivos de aprendizaje: sensibilizar sobre la interdependencia entre los recursos naturales 

y las actividades humanas. Presentar presiones globales y conceptos ambientales. 

Información básica: todas las actividades humanas dependen de los recursos naturales y 

cuanto más resistente sea el sistema, más probable es que se mantengan las perturbaciones. 

Sin embargo, hay límites y puntos de inflexión. 

Conocimiento Previo Necesario (Para el facilitador): el facilitador debe estar cómodo con 

todos los conceptos de las tarjetas. 

Duración: 30 minutes 

Organización de la sala: espacio en el centro de la sala para permitir que los participantes se 

muevan. 

Material de apoyo: Tarjetas de concepto, cuerda larga. 
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Instrucciones: 

1. Los participantes se agruparán en parejas y cada uno de ellos recibirá un concepto (excepto 

las presiones globales).  

2. Luego, los participantes elegirán un concepto que se relacione con el suyo propio y 

expliquen brevemente la conexión (el facilitador pasará la cadena de un concepto a otro y 

el participante con las manos libres la sostiene). Los procesos continúan hasta que haya un 

número elevado de conexiones - sistema elástico. 

3. El facilitador, usando las presiones globales, introduce las perturbaciones en un sistema 

elástico hasta que algunas conexiones se rompen. 

4. ¿Cuáles son las conclusiones y puntos de vista? 

5. Fin 
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